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A TESTER !
TO TEST !

LE MILLASSOU

INGRÉDIENTS /  INGREDIENTS       
Pour 6 p ersonnes : 1 kg  d e pommes de te rre, 150 g  de la rd , 1 persillad e, 1 œ uf, d e la  g ra isse 
d e c a na rd . /  For 6 p eop le; 1 kg p ota toes, 150 g ba c on, 1 persilla de (p a rsley a nd ga rlic  
m ixture), 1 egg , duc k fa t.                                  

ETAPES /  STEPS
Ép luc hez les pommes de te rre, râ pez-les sur une pa sso ire et égouttez-les b ien. Ha c hez 
le la rd  avec  la  persillad e et mélangez  avec  l’œ uf et les pommes d e te rre râ pées. Fa ites 
c ha uffe r la  g ra isse de c a na rd  et versez votre m illa ssou en p rena nt so in d e fo rmer une 
g rosse c rêpe b ien épa isse et réguliè re. La issez c uire une ving ta ine d e m inutes, retournez-la  
et la issez c uire enc ore ving t m inutes à  feu doux. Ac c omp agnez d ’une sa lad e verte  ou en 
ga rniture d ’une viand e.
Bon app étit !

Pee l p ota toes, g ra te by ha nd a nd d ra in tho roughly. Fine ly c hop ba c on w ith a  persillad e, 
then m ix in egg  a nd  the g ra ted  pota toes. Hea t the duc k fa t and  p our on your m illa ssou, 
taking c a re to ma ke a  la rge, thic k, evenly sha ped  pa nc a ke. Cook fo r 20 m inutes, then turn 
over a nd  c ook fo r another 20 m inutes over a  low hea t. Serve w ith g reen sa lad  o r w ith mea t. 
Bon a pp étit ! 

LE SAVIEZ-VOUS ?
Les fa rc id ure s, p e t ite s b o ules d e  p o m m es d e  te rre  râ p ée s a c c o m p a g né es 
d ’a ro m a te s g a rnie s d ’une  fa rc e  a ssa iso nnée, f ig u rent é g a le m ent   p a rm i les 
sp é c ia lité s ré g io na le s c o rrézie nne s.
Did  you know ? Fa rc id ure s, sm a ll b a lls o f g ra ted  p o ta to  w ith he rb s a nd  se a so ne d  
stuf f ing , a re  a no the r re g io na l sp e c ia lit y o f Co rrèze .

Retrouvez- les dans les restaurants suivants :

•  L’étape, 19490 Sa inte -Fo rtuna d e,

•  Chez Gus et Olga , 19000 Tulle,

•  Chez Mestre, 19150 La g a rd e -Enva l.
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LA CONFRÉRIE DES FARCIDURES 
ET DU MILLASSOU
L’a ssoc ia tion met en avant la  ga stronomie 
loc a le et rec ettes trad itionne lles à  travers 
d e nomb reuses a nima tions.
The o rga nisa t ion sta g es a  la rg e numb er 
o f events to p romote loc a l c uisine a nd 
tra d it iona l rec ip es..

SAINTE-FORTUNADE
05 55 27 30 01

Fac ile
Easy

20 min15 min
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